
FECHA 

SOLICITUD

FECHA 

APLICACIÓN

(dd/mm/aaaa) (dd/mm/aaaa)
SI  # 

REGISTRO 

NO

RAZÓN

1/06/2024 1/06/2024 1 DESAYUNO Granadilla Mandarina
Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
1-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

4/06/2024 5/06/2024 5 DESAYUNO Tostada Pan blando
Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
2-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

10/06/2024 11/06/2024 11 DESAYUNO Compota de pera y Mora Compota de Mango
Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
3-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

14/06/2024 15/06/2024 15 ALMUERZO
PAPA COCIDA CON 

CASCARA

PLÁTNAO CON QUESO Y 

BOCADILLO

Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
4-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

14/06/2024 17/06/2024 17 ALMUERZO
PLÁTNAO CON QUESO Y 

BOCADILLO

PAPA COCIDA CON 

CASCARA

Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
5-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

17/06/2024 18/06/2024 18 DESAYUNO Tostada Pan blando
Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
6-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

21/06/2024 22/06/2024 22 ONCES
GALLETA CRAKER 

SABORIZADA
TORTA NEGRA

Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
7-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

21/06/2024 27/06/2024 27 ONCES TORTA NEGRA GALELTA WAFFER
Lucia Silva. 

Tecnico en alimentos
8-2024

Camila Vargas

Nutricionista Unidad Operativa

24/06/2024 28/06/2024 28 DESAYUNO
AGUA DE PANELA EN 

LECHE

AGUA DE PANELA EN 

LECHE

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

9-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 DESAYUNO TAMAL

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

10-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 DESAYUNO AREPA

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

11-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 DESAYUNO PATILLA PICADA
MANZANA EN RODAJAS 

CON KIWI

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

12-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 NUEVES
ENSALADA DE FRUTAS 

CON YOGURT
AVENA CUBANA 

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

13-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 NUEVES GALLETA WAFFER ALMOHABANA 

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

14-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO POLLO GUISADO POLLO BROASTER

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

15-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ TIGRE

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

16-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

Se realiza cambio por fecha próxima de vencimiento 

de la torta engra

El platano se está sobremadurando

Se realizó entrega de la torta dias anteriores por 

fecha próxima de vencimiento

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

CONCEPTO DE 

APROBACIÓNALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROGRAMADA

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

JUSTIFICACIÓN
RESPONSABLE  Y CARGO DE 

QUIEN LO SOLICITA

ALIMENTO O 

PREPARACIÓN 

PROPUESTA
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UNIDAD OPERATIVA: __HOGAR SAN JOSÉ SASAIMA_______________________________

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO AUTORIZACIÓN CAMBIO DE PREPARACIONES / ALIMENTOS

La granadilla se entrega días anteriores, debido a 

sobremaduración de la fruta 

No. MENU

NOMBRE COMPLETO 

PROFESIONAL Y ÁREA,  DE 

QUIÉN APRUEBA

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: _SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO ______________SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: ___MUNICIPIO. SASAIMA CUNDINAMARCA_______________

OPERADOR / COMITENTE VENDEDOR / CONTRATISTA: __DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH _________________

TIEMPO DE 

COMIDA

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS

EMPANADAS DE CARNE Y 

POLLO

La aceptación de este alimentos es muy baja por 

parte de la población, debido a la ausencia de 

piezas dentales

El mango está presentando sobremaduración

El platano se enctrego dias antes por 

sobremaduración
La aceptación de este alimentos es muy baja por 

parte de la población, debido a la ausencia de 

piezas dentales



24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO
RODAJAS DE TOMATE EN 

VINAGRETA

ENSALADA DE MANZANA, 

LECHUGA, UVAS PASAS, 

ZANAHORIA Y MIEL

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

17-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO
TAJADA DE PLÁTANO 

MADURO
PAPA RUSTICA

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

18-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO AJIACO
CREMA DE VERDURAS 

CON PAPAS FOSFORITO

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

19-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ALMUERZO LIMONADA CON AZÚCAR JUGO DE DURAZNO

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

20-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ONCES
COLADA DE FÉCULA CON 

MORA

SORBETE DE FRUTOS 

ROJOS

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

21-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 ONCES GALLETA CRAKER PONQUE DE CUMPLEAÑOS

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

22-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 CENA
FILETE DE PESCADO EN 

SALSA BLANCA

FILETE DE PESCADO 

APANADO

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

23-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ BLANCO

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

24-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 CENA SOPA DE PATACÓN

ENSALADA FRÍA (PAPA, 

ZANAHORIA, ARVEJA, 

MAYONESA, PEREJIL)

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

25-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

24/06/2024 28/06/2024 28 CENA AROMÁTICA CON FRESAS
AROMÁTICA CON 

MARACUYA

CAMILA VARGAS/ 

NUTRICIONISTA UNIDAD 

OPERATIVA

26-2024
Laura Mayito/Nutricionista equipo 

asistencia Técnica

NUTRICIONISTA: LUISA CAMILA VARGAS SÁNCHEZ FIRMA:    ______________________________

COORDINADORA: Hna. NUBIA ESPERANZA MOYA FIRMA:    ______________________________

*Para cambios de preparaciones en eventos fortuitos, de fuerza mayor o que se den por grado de maduración de un alimento, exceso de alimentos o por fecha próxima de vencimiento, el Responsable o Coordinador de la unidad operativa debe diligenciar el formato autorización cambio de

preparación, el cual deberá ser enviado a la Profesional en Nutrición a cargo de la unidad operativa 24 horas antes de ofrecer la preparación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Para los servicios de operación en asociación, los cambios se realizarán de acuerdo a lo establecido en los anexos técnicos.

*El formato se debe diligenciar en su totalidad, para estudiar la posibilidad de cambio. Este se debe entregar en medio físico o enviar vía correo electrónico con mínimo 24 horas de anticipación, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podrá ser menor.

*Los cambios propuestos no deben superar el valor día establecido por la SDIS, de lo contrario el operador asumirá el costo adicional.  
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